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การจดัการเรียนรูว้ิทยาศาสตรใ์นระดับประถมศึกษา จำเป็นต้องมุ่งเน้นให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจผา่น
ประสบการณ์ตรง โดยเฉพาะการจดักิจกรรมที่ใหน้ักเรียนได้ทดลอง ลงมือปฏิบัติจริง และเกิดการเรียนรู้จากการ
แก้ปัญหาหรือการสังเกตผลที่เกิดขึ้นจริง จะทำใหผู้้เรียนเกิดความรู้และเกดิความเข้าใจที่คงทน ด้วยเหตุนี้ “การ
ประดิษฐ์จรวดขวดนำ้” จึงเป็นกิจกรรมที่เหมาะสมกับนักเรียนระดับประถมศึกษา เพราะนอกจากจะช่วยให้นักเรียน
ได้ฝึกกระบวนการคดิเชิงวิทยาศาสตร์แล้ว ยังชว่ยกระตุ้นความสนใจในการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้มีชวีิตชีวาและน่า
ติดตาม 

จรวดขวดน้ำ (Water Rocket) เป็นกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์ที่มีรากฐานมาจากการประยุกต์ใช้หลักการทาง
ฟิสิกส์ ซึ่งไม่ได้มีบันทึกการประดิษฐจ์ากบุคคลเดยีวอย่างชดัเจน แต่พัฒนามาจากความเข้าใจเรื่องจรวดและแรงดัน 
แนวคิดเบ้ืองหลังของจรวดขวดน้ำนั้นย้อนกลับไปถึงหลักการทำงานของจรวดในยุคแรก ๆ คือหลกัการของนิวตัน โดย 
หัวใจของจรวดขวดนำ้คอื กฎการเคลื่อนที่ข้อที่ 3 ของนิวตัน (Newton's Third Law of Motion) ที่ว่า "แรงกริิยา
เท่ากับแรงปฏิกิริยา" (Every action has an equal and opposite reaction) เมื่ออากาศอดัดันน้ำให้พุ่งออกไป
ด้านล่าง (แรงกิริยา) ก็จะเกิดแรงปฏิกิริยาดันใหต้ัวจรวดพุ่งขึ้นไปด้านบน 

ต้นกำเนิดของแนวคิด มกีารบันทึกการทดลองทีค่ล้ายคลึงกันในช่วงต้นศตวรรษที่ 20 โดยเฉพาะในช่วงปี 
ค.ศ. 1930 ศาสตราจารย์ Jean LeBot ที่เมือง Rennes ประเทศฝรั่งเศส ได้ทดลองใช้ขวดแชมเปญแก้ว ที่เติมน้ำ
บางส่วนและอัดอากาศจากที่สูบลมจักรยานเพื่อยงิเป็นจรวด แต่เน่ืองจากใช้ขวดแก้วจึงมักแตกเมื่อตกสู่พื้น 

การพัฒนามาสู ่"จรวดขวดน้ำพลาสติก" กิจกรรมจรวดขวดน้ำที่เรารูจ้ักและนิยมใช้กันในปัจจุบัน เริ่มเป็นที่
แพร่หลายเมื่อมีการใช้ ขวดพลาสตกิ PET (Polyethylene Terephthalate) ซึ่งทนทานต่อแรงดนัสูง บริษัทน้ำอัดลม
เริ่มใช้ขวดพลาสติกในปี ค.ศ. 1970 และวัสด ุPET ที่ใช้ในขวดพลาสติกส่วนใหญ่ในปัจจุบันถูกนำมาใช้ในปี ค.ศ. 
1973 ซึ่งเป็นจุดที่ทำใหก้ารสร้างจรวดขวดน้ำมีความปลอดภัยและง่ายขึ้นมาก 
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ตั้งแต่นั้นเป็นต้นมา จรวดขวดน้ำไดก้ลายเป็น เครื่องมือทางการศกึษา (Educational Tool) ที่ยอดเยี่ยมและราคาไม่
แพง เพื่อช่วยให้นักเรียนได้ทำความเข้าใจหลักการทางฟิสิกส์เกี่ยวกับการบิน (Aeronautics) และพลศาสตร์ของจรวด 
(Rocketry) ทั้งในสหรัฐอเมริกา ยุโรป ญี่ปุ่น และประเทศอื่น ๆ 

จรวดขวดน้ำในประเทศไทย ได้มีการจดัการแข่งขันจรวดขวดน้ำระดับประเทศครั้งแรกในประเทศไทย จัดขึ้น
เมื่อปี พ.ศ. 2546 (ค.ศ. 2003) โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมให้เยาวชนได้ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร ์ฝึกสมาธิ ฝกึ
แก้ปัญหา และสร้างสรรค์สิ่งประดิษฐ์ 

กิจกรรมจรวดขวดน้ำในประเทศไทย มีการจัดอยา่งต่อเน่ืองและเป็นที่รู้จักในระดับประเทศ คือ การแข่งขัน
จรวดขวดน้ำระดับประเทศ (Thailand Water Rocket Championship) ซึ่งดำเนินการโดย องคก์ารพพิิธภัณฑ์
วิทยาศาสตร์แห่งชาติ (อพวช.) หรือ NSM รว่มกบัเครือข่ายมหาวิทยาลัยทั่วประเทศ การแข่งขันนี้จะจัดขึ้นในรูปแบบ
ที่มีสถานที่จัดการแข่งขันหลากหลาย 

การแข่งขันกิจกรรมจรวดขวดน้ำระดับประเทศ รอบคัดเลือก (ระดับภูมภิาค) จะจัดขึ้นในมหาวทิยาลัยที่เป็น
เครือข่ายความร่วมมือของ อพวช. กระจายไปตามภูมิภาคต่าง ๆ ทั่วประเทศ เพื่อคัดเลือกตัวแทนเข้าสู่รอบชิงชนะเลิศ 
โดยมีมหาวิทยาลัยที่เป็นเจ้าภาพหมุนเวียนกันไป ดังนี้ ภาคกลาง ได้แก่มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลธัญบุรี (มทร.
ธัญบุรี) จังหวัดปทุมธานี ภาคเหนือ ได้แก่ มหาวทิยาลัยแม่โจ้ จังหวดัเชียงใหม่ และ มหาวิทยาลัยนเรศวร  
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (อีสาน) ได้แก่ มหาวิทยาลัยขอนแก่น มหาวิทยาลัยราชภัฎสกลนคร ภาคตะวันออก ได้แก่ 
มหาวิทยาลัยบูรพา วิทยาเขตจันทบุรี ภาคใต้ ไดแ้ก่ มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ (วทิยาเขตสรุาษฎร์ธานี และวทิยา
เขตหาดใหญ่) 

การแข่งขันกิจกรรมจรวดขวดน้ำระดับประเทศ รอบชิงชนะเลิศ (ระดับประเทศ) สถานที่จัดงานรอบชิง
ชนะเลิศจะแตกต่างกันไปในแต่ละปี ขึ้นอยู่กับการเป็นเจ้าภาพของมหาวิทยาลัยเครือข่าย หรืออาจจัดที่ส่วนกลาง เช่น 
มหาวิทยาลัยเทคโนโลยรีาชมงคลธัญบุร ีหรือในพืน้ที่ที่เกี่ยวข้องกับ อพวช. 

กล่าวโดยสรุป จรวดขวดน้ำคือตัวอยา่งที่สมบูรณแ์บบของการนำทฤษฎีทางวิทยาศาสตร์ที่ยิ่งใหญ ่มา
ประยุกต์ใช้กับสิ่งของเหลือใช้ในชีวติประจำวัน เพื่อการเรียนรู้และความสนุกสนานการประดิษฐ์จรวดขวดน้ำ สามารถ
บูรณาการความรู้จากหลายหน่วยการเรียน เช่น แรงและการเคลื่อนที่ พลังงาน แรงดันอากาศ และหลักการของมวล
และแรง ซึ่งล้วนเป็นองค์ความรูพ้ื้นฐานทีจ่ำเป็นในการสรา้งรากฐานด้านวทิยาศาสตร์ให้กับนักเรียน นอกจากนี้การ
ประดิษฐ์จรวดขวดนำ้ยังเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ใช้ความคดิสรา้งสรรค์ ทดลองซ้ำเพื่อปรับปรุงผลงาน ฝึกทักษะการ
ทำงานกลุ่ม และฝึกการแก้ไขปัญหาอย่างเป็นระบบ ซึ่งสอดคล้องกับเป้าหมายการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ที่เน้น
ทักษะการคิดวิเคราะห์ การรว่มมือ และการลงมือปฏิบัติ 

ความรับผิดชอบต่อหน้าที่ หมายถึง การทำหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย หรือเป็นหน้าที่ที่พึงกระทำ ไม่ว่าจะตอ่
ตนเอง ต่อผู้อื่น ต่อองค์กร หรือต่อสังคม ให้สำเร็จลุล่วงตามกำหนดเวลาและเป้าหมายที่ตั้งไว้ ด้วยความตั้งใจ มุ่งมั่น 
เอาใจใส ่นอกจากนี้ ยังรวมถึง การรู้จักและเข้าใจบทบาทหน้าที่ของตนเอง ว่าต้องทำอะไร ทำอย่างไร การยอมรับผล
ที่เกิดขึ้นที่จะตามมาจากการกระทำของตนเอง ไม่ว่าจะเป็นผลดีหรือผลเสีย โดยไม่หลีกเลี่ยง การพร้อมทีจ่ะปรับปรุง
แก้ไข ข้อบกพร่องหรือความผิดพลาด เพื่อให้การปฏิบัติงานดีขึ้น กล่าวคือ เป็นการแสดงออกถึงความมุ่งมั่นที่จะทำใน
สิ่งที่ตนต้องรับผิดชอบให้ดีที่สุด และกล้าที่จะเผชญิหน้าและยอมรับผลของการกระทำนั้น ๆ 

ความรับผิดชอบต่องานกลุ่ม คือ การทีส่มาชิกแตล่ะคนในกลุ่มทำหน้าที่ในส่วนงานที่ตนเองได้รับมอบหมาย
ให้สำเร็จลุล่วงด้วยด ีตรงตามเป้าหมายและเวลาทีก่ำหนด รวมถึงการมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาและรับผิดชอบต่อ
ผลลัพธ์โดยรวมของกลุ่มด้วย ความรับผิดชอบในงานกลุ่มไม่ได้หมายถึงแค่การทำส่วนของตวัเองให้เสร็จเท่านั้น แต่
เป็นความมุ่งมั่นที่จะทำให้เป้าหมายร่วมกันของทีมสำเร็จ ซึ่งประกอบด้วย ความชัดเจนในบทบาทและหน้าที่ (Clear 
Roles) เข้าใจวา่งานของตนคืออะไร และมีขอบเขตความรับผิดชอบอย่างไร เพื่อไม่ให้เกิดความซ้ำซอ้นหรือตกหล่น 
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ทำตามหน้าที่ของตนเองอย่างเต็มที่ โดยไม่ต้องให้ใครคอยกำกับดูแลอย่างใกล้ชิด การส่งมอบงานที่มีคุณภาพและตรง
เวลา (Quality and Timeliness) ทำส่วนของตนให้ดีที่สุด เพื่อให้งานทีส่่งต่อให้สมาชิกคนอื่น หรือเป็นส่วนหน่ึงของ
งานสุดท้ายมีคณุภาพ ส่งมอบงานตามกำหนดเวลา เพื่อไม่ให้งานของเพื่อนร่วมทีมหรือภาพรวมของโครงการล่าช้า 
การสื่อสารและความรว่มมือ (Communication and Collaboration) รายงานความคืบหน้า และแจ้งปัญหาหรือ
อุปสรรคที่เกิดขึ้นทันที เพื่อให้เพื่อนร่วมทีมสามารถปรับแผนหรือเข้ามาช่วยเหลือได้ พร้อมให้ความช่วยเหลือและ
สนับสนุน สมาชิกคนอื่น ๆ เมื่อจำเป็น โดยมองประโยชน์ของกลุ่มเป็นสำคัญ การรับผิดชอบต่อผลรวม 
(Accountability) ยอมรับผลการทำงานของกลุ่ม ไม่ว่าจะเป็นความสำเร็จหรือความผดิพลาด และพร้อมทีจ่ะเรียนรู้
หรือปรับปรุงแก้ไขร่วมกัน ไม่ปัดความรับผิดชอบ หรือปล่อยปละละเลยส่วนที่ตนเองต้องดูแล  

ความสำคัญของความรับผิดชอบต่อกลุ่ม เป็นกุญแจสำคัญที่นำไปสู่ความสำเร็จ เพิ่มประสิทธิภาพของงาน 
เมื่อทุกคนทำส่วนของตนเองได้ดีและตรงเวลา งานจะเดินหน้าได้อย่างราบรื่น ลดความขัดแย้ง และเพิ่มคุณภาพของ
ผลงานโดยรวม อีกทั้งยังสร้างความไวว้างใจตอ่สมาชิกในกลุ่มเกิดความเชือ่มั่นและพึ่งพาซึ่งกันและกันได้ นำไปสู่
บรรยากาศการทำงานที่เป็นบวก สร้างความเป็นเจ้าของร่วมกัน โดยทกุคนจะรู้สึกวา่ตัวเองเป็นส่วนหนึ่งของ
ความสำเรจ็และความล้มเหลว ทำให้มีความมุ่งมั่นและใส่ใจในงานมากขึ้น ในทางตรงกันข้าม หากขาดความรับผิดชอบ
ของสมาชิกคนใดคนหน่ึงจะส่งผลกระทบเป็นลูกโซ่ต่อประสิทธิภาพและขวัญกำลังใจของทั้งทีมได้ 

ความสามคัคี คือความปรองดองสมานฉันท์ ความพร้อมเพรียง และการเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของคนใน
กลุ่มหรือองค์กร ในการดำเนินงานหรือกิจกรรมตา่ง ๆ เพือ่ให้บรรลุเป้าหมายร่วมกัน โดยลกัษณะของความสามคัค ี
ไม่ใช่แค่การไม่ทะเลาะกนั แต่เป็นการหลอมรวมความคดิและพลังกายพลงัใจเข้าดว้ยกัน ซึ่งแสดงออกได้หลายดา้น 
เช่น มีเป้าหมายร่วมกัน ทุกคนเห็นคุณค่าและมุ่งสู่เป้าหมายเดียวกันของกลุ่ม ไม่ใช่ตา่งคนตา่งทำเพื่อประโยชน์ส่วนตน 
มีการประนีประนอมและการยอมรับ รู้จกัยืดหยุ่น ยอมรับความแตกตา่งทางความคดิเห็น ไม่ถือโทษโกรธกัน มีการ
ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน พรอ้มที่จะสนับสนุนช่วยเหลือ หรือแบ่งเบาภาระงานซ่ึงกันและกัน มกีารสื่อสารทีด่ี มีการสื่อสาร
อย่างเปิดเผย จริงใจ และให้เกียรติซึ่งกันและกัน เพื่อสร้างความไว้วางใจ มีความรับผิดชอบร่วมกนั เมื่อประสบ
ความสำเรจ็ก็ชื่นชมร่วมกัน เมื่อเกิดปัญหาหรือความผิดพลาดก็พร้อมรับผิดชอบและแก้ไขร่วมกัน 
 ความสามคัคีคือพลังของหมู่คณะ เป็นตัวแปรสำคัญต่อความสำเร็จ ที่ช่วยให้งานใหญ่กลายเป็นงานเล็ก งาน
ยากกลายเป็นงานง่าย และนำมาซึ่งผลดีหลายประการ ไมว่่าจะเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพในการทำงาน เช่น เมื่อ
สมาชิกมีทิศทางเดียวกันและช่วยเหลือกัน การทำงานก็จะรวดเร็ว มีระบบ และลดความซ้ำซ้อน ส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค์ เกดิบรรยากาศของความสามัคค ีสรา้งความรู้สกึปลอดภัยทางใจ ทำให้ทุกคนกล้าแสดงความคดิเห็นที่
แตกต่างและนำไปสู่การเกิดนวัตกรรม เกิดการสรา้งขวัญและกำลังใจ การอยู่ร่วมกันอยา่งมีความสขุ ความเข้าใจ และ
การสนับสนุนกัน ย่อมทำให้สมาชิกมกีำลังใจในการทำงาน และลดอตัราการขอลาออกจากทีมกลางคัน หากเกิดความ
ขัดแย้งหรืออุปสรรค สมาชิกที่สามัคคีจะรว่มกันหาทางแก้ไขอย่างสร้างสรรค ์โดยมองประโยชน์ของกลุ่มเป็นหลัก 

นวัตกรรมนี้ใช้กิจกรรมทีส่นุกและท้าทาย การประดิษฐ์จรวดขวดนำ้เป็นแกนหลักในการบูรณาการความรูท้าง
วิทยาศาสตร์ (แรง, ความดัน, การเคลื่อนที่) ควบคู่ไปกับการฝึกฝนทักษะการทำงานเป็นทีม และการรับผิดชอบต่อ
หน้าที่อย่างเข้มงวด กิจกรรมจรวดขวดน้ำเป็นกิจกรรมวิทยาศาสตร์ที่ส่งเสริมการเรียนรู้แบบลงมือปฏิบัติ (Hands-on) 
และสร้างความตื่นเต้นไดด้ี แต่บ่อยครั้งมักเกดิปัญหาการทำงานกลุ่มที่ไม่เท่าเทียมกัน (บางคนทำมาก บางคนทำน้อย) 
นวัตกรรมนี้จึงมีความสำคัญในการ  

- เชื่อมโยงทฤษฎีสู่การปฏิบัติจริง : ทำให้นักเรียนเข้าใจหลักการทางฟิสกิสไ์ด้อย่างลึกซึ้ง ผา่นการออกแบบ 
ทดลอง และปรับปรุงจรวด 
 - ปลูกฝังวินัยและความรบัผิดชอบเฉพาะด้าน : กำหนดบทบาทที่ชัดเจนและสำคัญต่อความสำเรจ็ของภารกิจ
ทุกคน เพื่อให้แต่ละคนตระหนักถึงผลกระทบต่อทีมหากตนเองขาดความรับผิดชอบ 
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 - สรา้งความสามัคคจีากเป้าหมายร่วม : ความสำเร็จในการปล่อยจรวดเกิดจากผลรวมของความพยายามของ
ทุกคน ทำให้เกิดความรู้สกึเป็นเจ้าของร่วมและความสามัคคีที่แทจ้ริง 

ด้วยเหตุนี้ ข้าพเจา้จึงไดน้ำกิจกรรม “Water Rocket by Responsibility and Unity.” มาใช้ในการจดั
กระบวนการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะโดยการลงมือปฏิบัติจริง 
 
๒. จุดประสงค์และเป้าหมาย 

1. เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ ด้านวทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร ์เทคโนโลยี และการออกแบบทางวิศวกรรม 
2. เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้เกิดทักษะการคิดวิเคราะห์ คดิแก้ปัญหา คิดสรา้งสรรค์ และการทำงานร่วมกันเป็นทีม 

การคดิอย่างเป็นระบบเป็นเหตุเป็นผล และมีทักษะการสื่อสาร 
3. เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจหลักการเคลื่อนที่อย่างอสิระของวัตถุ ภายใต้แรงผลัก(แรงดันน้ำ)  
4. เพื่อส่งเสริมผู้เรียนให้มีเจตคติทีด่ี ต่อการเรียนรูต้ามแนวคิดเชิงรกุด้วย STEM education  

เรื่อง Water Rocket by Responsibility and Unity. 
     ๕.  เพื่อพัฒนาผู้เรียนให้มีความรับผิดชอบตอ่หน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย ส่งเสริมความสามัคคีในการทำงานเป็นกลุ่ม 

สามารถทำงานรว่มกับผู้อื่นได้อย่างเหมาะสม 
 

ขอบเขตของการดำเนินงาน 
 ขอบเขตด้านกลุ่มที่ใช้ในการศึกษา 
 ครูผู้สอนกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี กลุ่มสาระคณิตศาสตร์  
  ๑. นางกุลธิดา ศรมีามาศ 
  ๒. นางสาวแสงจันทร ์นามศรีฐาน 
  ๓. นางสาวสายะภัณฑ ์นนัทะแสน 
 นักเรียน 
  นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ – ๖ โรงเรียนโนนศิลาไกรฤกษ์ราษฎร์อำนวย ปีการศึกษา ๒๕๖๘ 
จำนวน ๙๗ คน   
 ขอบเขตด้านเน้ือหา 
 เน้ือหา 

สาระท่ี 3 วิทยาศาสตรก์ายภาพ (แรงและการเคลื่อนที่) 
ว 3.2 ป.4/2: อธิบายผลของแรงที่มีต่อวัตถุ เช่น การเปลี่ยนตำแหน่ง การเปลี่ยนทิศทาง การ
เปลี่ยนความเร็ว 
ว 3.2 ป.5/3: ทดลองและอธิบายผลของแรงต่อการเคลื่อนที่ของวัตถ ุ
ว 3.2 ป.6/2: สรา้งแบบจำลองหรือการทดลองเพื่อแสดงผลของแรงที่กระทำตอ่วัตถุ 

 ขอบเขตด้านระยะเวลา 
  ภาคเรียนที่ ๑ ปีการศกึษา ๒๕๖๘ 
 ขอบเขตด้านตัวแปรที่ศึกษา 
  ๑) ตัวแปรต้น  
   การจดักิจกรรมจรวดขวดน้ำ “Water Rocket by Responsibility and Unity.” 
ส่งเสริมผู้เรียนให้มีเจตคติที่ด ีต่อการเรียนรูต้ามแนวคิดเชิงรุกดว้ย STEM education 
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  ๒) ตัวแปรตาม 
- ความรู้ ด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และการออกแบบทางวิศวกรรม  
- ทักษะการคดิวิเคราะห์ คิดแก้ปัญหา คดิสร้างสรรค ์และการทำงานร่วมกันเป็นทีม  
  การคิดอยา่งเป็นระบบเป็นเหตุเป็นผล และมีทักษะการสื่อสาร 
- เข้าใจหลักการเคลื่อนทีอ่ย่างอิสระของวัตถุ ภายใต้แรงผลัก(แรงดันน้ำ)  
- ผู้เรียนมีเจตคติที่ด ีต่อการเรียนรูต้ามแนวคดิเชงิรุกดว้ย STEM education  
- ผู้เรียนมีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย มีความสามัคคีในหมู่คณะ 

เป้าหมาย 
เชิงปริมาณ 

• ผู้เรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 เข้าร่วมกจิกรรมไม่น้อยกว่า 90% ของจำนวนนักเรียนทั้งหมด 
• ผู้เรียนสามารถประดิษฐจ์รวดขวดน้ำที่สามารถปล่อยได้จริงจำนวนไม่น้อยกว่า 80% 

เชิงคุณภาพ 
• ผู้เรียนสามารถอธิบายหลักการทางวทิยาศาสตรท์ี่เกี่ยวข้องได้อย่างถูกต้อง 
• ผู้เรียนมีทักษะการทำงานร่วมกัน มีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ มีความสามัคคีในหมู่คณะ และมีเจตคติทีด่ี

ต่อการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
 

กระบวนการดำเนินกิจกรรม (PDCA) 
P – Plan (วางแผน) 
ขั้นตอนที่ 1: คัดเลือกหน่วยการเรยีนรู้ที่เกี่ยวขอ้ง 

เริ่มต้นด้วยการวิเคราะหส์าระการเรียนรูใ้นกลุ่มสาระวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ระดับชั้น 
ประถมศึกษาปีที่ 4–6 เพื่อเลือกหน่วยการเรียนรูท้ี่สามารถบูรณาการกับกจิกรรมการประดิษฐ์จรวดขวดน้ำไดอ้ย่าง
เหมาะสม โดยส่วนใหญ่จะเป็นหน่วยที่เกี่ยวข้องกับหัวข้อ “แรงและการเคลื่อนที่” หรือ “แรงดันอากาศ” ซึ่งมี
จุดประสงค์เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจหลักการพื้นฐานของแรงที่ทำให้วตัถุเคลื่อนที่ และสามารถอธิบายปรากฏการณท์าง
วิทยาศาสตร์ที่เกิดขึ้นได ้
ขั้นตอนที่ 2: ประชุมวางแผนร่วมกับครูผู้สอน 

จัดประชุมครรูะดับชั้นเพือ่วางแผนกิจกรรมร่วมกนั โดยเริ่มจากการออกแบบแนวทางการจัดกิจกรรม 
ให้สอดคล้องกับรูปแบบการเรียนรู้แบบ Active Learning และ Model KHGF (Knowledge – Hands-on – Group 
Work – Feedback) ในการประชุมจะมีการกำหนดบทบาทหน้าที่ของครูผู้สอน เช่น ผู้จดัเตรียมอปุกรณ์ ผู้ดูแลการ
ทดลองในแต่ละฐานกจิกรรม รวมถึงการออกแบบใบงานและเครื่องมือประเมินผลร่วมกัน ทั้งนี้มีการแลกเปลี่ยน
ข้อคิดเห็น เพื่อให้กิจกรรมมีความเป็นไปได้จริงในบริบทของแต่ละห้องเรียน 
ขั้นตอนที่ 3: เตรียมวัสดุอุปกรณ์และกำหนดทรัพยากร 

วางแผนเตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่จำเป็น เพื่อนำข้อมูลวัสดุอุปกรณพ์ื้นฐานทีต่อ้งใช้ เช่น ขวดน้ำพลาสติกขนาดไม่
เกิน 1.5 ลิตร สำหรับประเภทแม่นยำ และขนาด 1.5 ลิตรเท่านั้น สำหรับประเภท ยิงไกล , ดินน้ำมัน, ปั๊มลม, ฟวิ
เจอร์บอร์ด, ไม้โปรแทรกเตอร์ ,กระดาษแข็ง, คตัเตอร์ , กรรไกร , เทปกาว, กาวร้อน , แป้งเย็น , สีสำหรับตกแต่ง ไป
ประกาศให้นักเรียนทุกคนในชั้น ป.4-6 ได้ทราบ โดยนักเรียนสามารถนำของเหลือใช้จากนักเรียนหรือในโรงเรียน เพื่อ
เน้นแนวคิดการใช้ทรัพยากรอยา่งคุ้มค่า ลดคา่ใชจ้่าย และสรา้งจิตสำนึกเรื่องการ Recycle ไปพรอ้มกัน นอกจากนี้ยัง
มีการจดัทำตัวอยา่งจรวดสำหรับการสาธิตให้กับนักเรียนในวันกิจกรรมดว้ย 
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ขั้นตอนที่ 4: วางโครงสร้างกิจกรรมตาม Model KHGF 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
วางแผนกิจกรรมโดยแบ่งออกเป็น 4 ช่วงสำคัญ 
• Knowledge: ครูให้ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับหลักการแรงดันอากาศและการเคลื่อนที่ของวัตถุ 
• Hands-on: นักเรียนลงมือประดิษฐ์จรวดจากขวดน้ำดว้ยตนเอง 
• Group Work: นักเรียนทำงานเป็นกลุ่ม ฝึกการร่วมมือกันและจัดการปญัหาที่พบ 
• Feedback: นักเรียนสะท้อนผลการทดลอง ครูให้ข้อเสนอแนะ และร่วมกันสรุปความรู้ที่ได้ 

ขั้นตอนที่ 5: กำหนดวันดำเนินการและเครื่องมือประเมิน 
กำหนดวันดำเนินการกจิกรรมลว่งหน้าอย่างน้อย 2–3 สัปดาห์ โดยกำหนดให้วันแข่งขันตรงกับ วนัที่ 

15 – 20 สิงหาคม ซึ่งตรงกับงานสัปดาห์วิทยาศาสตร์ของโรงเรียน เพื่อให้สามารถเตรียมทรัพยากรได้ครบถ้วน 
ออกไปแข่งขันในรายการต่างๆ จากหน่วยงานภายนอก และจะได้มีเวลาเตรียมซ้อม พร้อมวางแผน ใช้เครื่องมือ
ประเมินที่หลากหลาย ได้แก่ แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุ่ม, แบบทดสอบวัดความเข้าใจหลังเรียน, รูบริก
ประเมินชิ้นงานจรวด และแบบประเมินตนเอง/ประเมินเพื่อน เพื่อให้ได้ข้อมูลสะท้อนผลการเรียนรู้อย่างรอบด้าน 
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D – Do (ดำเนินการ) 
1. Knowledge (สร้างความรู้พื้นฐาน – 30 นาที) 

ในขั้นตอนแรก ครูเริ่มกจิกรรมโดยกระตุ้นความสนใจของนักเรียนผ่านคลิปวิดีโอสั้นหรือ 
ภาพเคลื่อนไหวที่แสดงให้เห็นหลักการทำงานของจรวด โดยเฉพาะจรวดขวดน้ำ จากนั้นอธิบายแนวคิดทาง
วิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้อง เช่น แรงดันอากาศ (Air Pressure), แรงขับดัน (Thrust), ปฏิกิริยาตอบสนอง (Action-
Reaction) ตามกฎข้อที่สามของนิวตัน และความสัมพันธ์ระหวา่งแรงกับการเคลื่อนที่ของวัตถุหลงัจากการอธิบาย 
นักเรียนจะได้รับใบงานสรุปแนวคิด และร่วมกันตอบคำถามเพื่อทบทวนความเข้าใจ  
เช่น  

- “อะไรทำให้จรวดขวดน้ำเคลื่อนที่ได้ ?” 
- “แรงใดที่ทำให้จรวดขวดน้ำเคลื่อนที่ได้ ?” 
- “หากจรวดขวดน้ำเคลือ่นที่ไป ไกลเกินเป้าที่กำหนด นักเรียนมีวิธีแก้ไขอย่างไร?” 
- “หากจรวดขวดน้ำเคลือ่นที่ไป ไม่ถึงเป้าที่กำหนด นักเรียนมีวธิีแก้ไขอย่างไร?” 
- “หากจรวดขวดน้ำเคลือ่นที่ไป เบนออกจากแนวเป้าที่กำหนด นักเรียนมวีิธีแก้ไขอย่างไร?” 

2. Hands-on (ลงมือปฏิบัติจริง – 45–60 นาที) 
นักเรียนแบ่งกลุ่มย่อย กลุ่มละ 3 คน  

- ความสามัคคี : นักเรียนระดมสมอง (Brainstorm) ออกแบบโครงร่างจรวด (หัวจรวด, ลำตัว, ครบี) อย่างเป็นเอก
ฉันท์ในกลุ่ม 
- ความรับผิดชอบ : แบ่งบทบาทหน้าที่ที่ชัดเจนในกลุ่ม (เช่น ผู้ออกแบบ, ผู้ตัดวัสดุ, ผู้ประกอบ,ผู้คำนวณอัตราสว่น
น้ำ/ลม, ผู้บันทึกข้อมูล) และให้สมาชิกเซ็นรับผิดชอบในส่วนงานของตน  

เพื่อร่วมกันประดิษฐจ์รวดขวดน้ำ โดยครูตรวจอุปกรณ์พื้นฐานที่แต่ละกลุ่มนำมา ได้แก่ ขวดน้ำพลาสติก, 
กระดาษแข็งทำครีบ, คัตเตอร์, กรรกไกร, กาวร้อน , เทปกาว , ดินน้ำมัน และสีสำหรับตกแต่ง ครอูธิบายข้ันตอน
อย่างละเอียด เช่น 

• การติดครีบด้านท้ายของจรวด 
• การสร้างฐานของจรวดให้มั่นคง 
• การเชื่อมต่อจุกยางกับชอ่งลมเพื่อใส่แรงดัน 
• การตกแต่งลำตัวจรวดใหส้วยงาม 

นักเรียนใช้ความคดิสรา้งสรรค์ในการออกแบบรูปลักษณ์จรวด พร้อมจดบนัทึกวัสดุที่ใช้และข้ันตอนการ
ประดิษฐ์ลงในใบงาน 

3. Group Work (ทำงานร่วมกัน ความรับผิดชอบ การยอมรับ ความสามัคคี – 30 นาที) 
ภายหลังการประดิษฐ์ นกัเรียนแต่ละกลุ่มจะร่วมกันทดสอบการปล่อยจรวดในสนามโล่งกลางแจ้ง โดยแต่ละ

กลุ่มจะได้ทดลองปล่อยจรวดของตนเอง 2–3 รอบเพื่อเก็บข้อมูล เช่น ความสูงที่จรวดพุ่งขึ้น การทรงตัวขณะบิน การ
ตกในเขตที่กำหนด หรอืออกนอกเขตที่กำหนด การบรรจุน้ำและการเติมลมขณะติดตั้งจรวด และความมั่นคงของวัสด ุ
หากพบข้อบกพร่อง เช่น ครีบหลุดง่าย หรือลำตัวไม่สมดุล ตดิตั้งจรวดแล้วน้ำไหลออกขณะเติมลม ต้องเพิ่มหรือลด
ปริมาณน้ำอย่างไรในครั้งต่อไป นักเรียนจะต้องปรกึษากันในกลุ่มเพื่อวิเคราะห์ปัญหา แล้วปรับปรุงต้นแบบจรวด และ
ทดสอบซ้ำระหว่างการทำงาน และบันทึกปริมาณแรงดันลม กับปริมาณน้ำที่ใช้บรรจ ุที่แต่ละทีมทดลองแล้วได้สถิติดี
ที่สุด ครูใช้แบบสังเกตเพื่อบันทึกพฤติกรรมของนักเรียนในการแบ่งหน้าที่ การสื่อสาร และการรว่มมือกัน 
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4. Feedback (สะท้อนผลและปรับปรุง – 30 นาที) 
เมื่อการทดลองสิ้นสุด ครูและนักเรียนร่วมกันจดัเวลากลุ่มละ 1-2 นาทีเพือ่ นำเสนอผลงาน สั้น ๆ อธิบาย

แนวคิดที่ใช้ วัสดุที่เลือก ปัญหาที่พบ และสิ่งที่ได้เรียนรู้จากผลการทดลองที่บันทึกไว้ของกลุ่ม พร้อมทั้งนำเสนอจรวด
ของตนเพื่อนร่วมกลุ่มหรอืกลุ่มอื่นสามารถซักถาม แสดงความคิดเห็น หรือให้ข้อเสนอแนะ เช่น “ถ้าเพิ่มครีบตรงนี้อกี
หน่อย จรวดอาจจะพุ่งไกลขึ้น”ครูให้ข้อเสนอแนะด้านวิชาการเพิ่มเติม พร้อมทั้งสรุปแนวคิดหลักให้กับนักเรียนทุกคน 
เช่น “หลักของแรงขับดันที่เราสรา้งขึ้น เกิดจากการบีบอากาศเข้าไปในขวด และเมื่อปล่อยออก แรงที่ดันอากาศ
ออกมาก็คือแรงที่ผลักใหจ้รวดพุ่งข้ึน” นักเรียนบันทึกสิ่งที่ได้เรียนรู้และความรู้สกึหลังจบกิจกรรมในใบสะท้อนคิด 

 
C – Check (ตรวจสอบ) 
1. ประเมินการทำงานของนักเรียนจากแบบสังเกตพฤตกิรรมการทำงานกลุ่ม 
ครูใช้แบบสังเกตพฤติกรรมรายกลุ่มระหวา่งที่นักเรียนดำเนินกิจกรรม โดยพิจารณาองค์ประกอบสำคัญ เช่น 

• การแบ่งหน้าที่และความรับผิดชอบในกลุ่ม 
• การสื่อสารและการรับฟงัความคิดเห็นของเพื่อน 
• ความรว่มมือในการทดลองและการช่วยเหลือกัน 
• ความสามารถในการแกป้ัญหาเมื่อเกิดข้อผิดพลาด 

แบบสังเกตอาจมีรูปแบบ Checklists หรือ Rubric เพื่อสะท้อนระดับพฤติกรรม เช่น 
• ระดับ 4: แสดงออกอยา่งสม่ำเสมอ 
• ระดับ 3: แสดงออกบ้างเป็นบางครั้ง 
• ระดับ 2: แสดงออกน้อย 
• ระดับ 1: ไม่แสดงออกเลย 

ผลจากการประเมินนี้จะช่วยให้ครูเห็นพัฒนาการของทักษะการทำงานรว่มกัน และสามารถให้คำแนะนำเฉพาะราย
นักเรียนหรือรายกลุ่มไดอ้ย่างตรงจุด 
2. ทดสอบความเข้าใจจากแบบทดสอบหลังเรียน 
หลังจากกิจกรรมจบ ครมูอบหมายให้นักเรียนทำ แบบทดสอบหลังเรียน (Post-Test) ที่ออกแบบให้ครอบคลุม
เน้ือหาที่ได้เรียนรู้ เช่น 

• หลักการของแรงดันอากาศ 
• แรงขับดันที่เกิดจากแรงปฏิกิริยา 
• องค์ประกอบของจรวดทีช่่วยให้เคลื่อนที่ได้ดี 
• การเชื่อมโยงความรู้กับปรากฏการณใ์นชีวติประจำวัน รูปแบบข้อสอบอาจเป็นแบบปรนัย 4 ตัวเลอืก, เขียน

อธิบายสั้น ๆ หรอืจับคู่คำศัพท์กับภาพประกอบ การทดสอบน้ีช่วยให้ครูประเมินผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการ และ
เปรียบเทียบกับผลก่อนเรียน เพื่อวิเคราะห์ความก้าวหน้าของนักเรียน 

3. ตรวจสอบผลสัมฤทธิ์จากจรวดที่ปล่อยได้จริง 
กิจกรรมสุดทา้ยของการตรวจสอบคือการ ทดสอบจรวดที่นักเรียนประดิษฐ์ขึ้น โดยใช้เกณฑก์ารประเมินผลงานจริง 
(Performance-based Assessment) เช่น 

• ความสามารถในการปลอ่ยจรวดให้เคลื่อนที่ได้จรงิ 
• ความมั่นคงและความแข็งแรงของจรวด 
• ระยะทางหรือความสูงทีจ่รวดพุ่งข้ึน 
• ความคดิสร้างสรรค์ในการออกแบบและตกแต่งจรวด 
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ครูใช้ Rubric การประเมินผลงาน ที่ประกอบดว้ยระดับคะแนน และรายละเอียดในแต่ละระดับ 

ประเภท ยิงไกล 
ข้อที ่ เกณฑ์การประเมินผลงานจริง (Performance-based Assessment) ระดับคะแนน 
๑ ปล่อยได้ ตกในพื้นที่ที่กำหนด ไกลจากฐานระยะทาง ๘๐ เมตร ขึ้นไป ๔ 

ปล่อยได้ ตกในพื้นที่ที่กำหนด ไกลจากฐานระยะทาง ๖๑ - ๗๙ เมตร  ๓ 
ปล่อยได้ ตกในพื้นที่ที่กำหนด ไกลจากฐานระยะทาง ไม่เกิน ๖๐ เมตร ๒ 
ปล่อยได้ แต่ตกนอกเขตพื้นที่ที่กำหนด หรือ ไม่สามารถปล่อยได้ ๑ 

๒ โครงสรา้งของจรวด แข็งแรง ใช้วัสดุตามเกณฑ์ทีก่ำหนด  ๔ 
โครงสรา้งของจรวด พอใช้ได้ ใชว้ัสดตุามเกณฑ์ทีก่ำหนด  ๓ 
โครงสรา้งของจรวด ไมแ่ข็งแรง ใช้วัสดุนอกเหนือจากเกณฑ์ทีก่ำหนด ๒ 
โครงสรา้งของจรวด ใชว้สัดุนอกเหนือจากเกณฑท์ี่กำหนด ๑ 

๓ ติดตั้งฐานพร้อมยิง ในเวลาไม่เกิน ๓ นาท ีและ ปล่อยจรวดตามสัญญาณธงได้ ๔ 
ติดตั้งฐานพร้อมยิง ใช้เวลามากกว่า ๓ นาที และ ปล่อยจรวดตามสัญญาณธงได้ ๓ 
ติดตั้งฐานพร้อมยิง ในเวลาไม่เกิน ๓ นาท ีแต ่ปล่อยจรวดก่อนสัญญาณธง ๒ 
ติดตั้งฐานพร้อมยิง ใช้เวลามากกว่า ๓ นาที และ ปล่อยจรวดก่อนสัญญาณธง ๑ 

หมายเหตุ : หากใช้แรงดนัเกินกว่าที่กำหนด และหรือ ปล่อยจรวดก่อนสญัญาณธง จะไม่บันทึกสถิติในครั้งนั้น 
 

ประเภท แม่นยำ ระยะ ๕๐ เมตร 
ข้อที ่ เกณฑ์การประเมินผลงานจริง (Performance-based Assessment) ระดับคะแนน 
๑ ปล่อยได้ ตกในพื้นที่ที่กำหนด ห่างจากเป้าไม่เกิน ๑ เมตร ๔ 

ปล่อยได้ ตกในพื้นที่ที่กำหนด ห่างจากเป้ามากกวา่ ๑ เมตร แต่ไม่เกิน ๒ เมตร ๓ 
ปล่อยได้ ตกในพื้นที่ที่กำหนด ห่างจากเป้ามากกวา่ ๒ เมตร แต่ไม่เกิน ๕ เมตร ๒ 
ปล่อยได้ แต่ตกนอกเขตพื้นที่ที่กำหนด หรือ ไม่สามารถปล่อยได้ ๑ 

๒ โครงสรา้งของจรวด แข็งแรง ใช้วัสดุตามเกณฑ์ทีก่ำหนด  ๔ 
โครงสรา้งของจรวด พอใช้ได้ ใชว้ัสดตุามเกณฑ์ทีก่ำหนด  ๓ 
โครงสรา้งของจรวด ไมแ่ข็งแรง ใช้วัสดุนอกเหนือจากเกณฑ์ทีก่ำหนด ๒ 
โครงสรา้งของจรวด ใชว้สัดุนอกเหนือจากเกณฑท์ี่กำหนด ๑ 

๓ ติดตั้งฐานพร้อมยิง ในเวลาไม่เกิน ๓ นาท ีและ ปล่อยจรวดตามสัญญาณธงได้ ๔ 
ติดตั้งฐานพร้อมยิง ใช้เวลามากกว่า ๓ นาที และ ปล่อยจรวดตามสัญญาณธงได้ ๓ 
ติดตั้งฐานพร้อมยิง ในเวลาไม่เกิน ๓ นาท ีแต ่ปล่อยจรวดก่อนสัญญาณธง ๒ 
ติดตั้งฐานพร้อมยิง ใช้เวลามากกว่า ๓ นาที และ ปล่อยจรวดก่อนสัญญาณธง ๑ 

หมายเหตุ : หากปล่อยจรวดก่อนสัญญาณธง จะไม่บันทึกสถิติในครั้งนั้น 
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A – Act (ปรับปรุงพัฒนา) 
1. ครูและนักเรียนร่วมกนัสะท้อนผลการเรียนรู้ (Reflection Meeting) 

ภายหลังจากสิ้นสุดกิจกรรม ครูจัดชว่งเวลาพิเศษในชั้นเรียนสำหรับการสะท้อนผลร่วมกัน โดยใชว้ิธกีารที่
หลากหลาย เช่น 

• การพูดคุยเป็นวงกลมใหแ้ต่ละกลุ่มแบ่งปันว่าได้เรียนรู้อะไร 
• การใช ้ใบสะท้อนคิด (Reflection Sheet) เพื่อให้นักเรียนแต่ละคนเขียนตอบคำถาม เช่น 

o “สิ่งที่ฉันภูมิใจที่สุดในการทำจรวดขวดน้ำคอือะไร” 
o “หากได้ทำอกีครั้ง ฉันจะปรับปรุงตรงไหน” 
o “ฉันได้เรียนรู้อะไรเกี่ยวกบัวิทยาศาสตร์และการทำงานเป็นทีม”  

ครูจดบันทึกความคดิเห็น ข้อเสนอแนะ หรือปัญหาที่นักเรียนสะท้อนกลับ เพื่อนำมาใช้เป็นข้อมูลในการปรับปรุง
กิจกรรมในอนาคต 
2. พิจารณาปรับกิจกรรมในรอบถัดไปจากมุมมองครูผู้สอน 

ครูแต่ละท่านทีเ่ข้าร่วมกจิกรรม ทำการประชุมสะท้อนผลในลักษณะ PLC (Professional Learning 
Community) โดยเน้นการวิเคราะห์จากหลากหลายแง่มุม เช่น 

• ด้านเนื้อหา : นักเรียนมคีวามเข้าใจเพียงพอหรือไม่ ในเรื่องแรงดันอากาศและแรงขับดัน ควรเพิ่มเติมคลิป/
แผนภาพใด 

• ด้านการจัดกิจกรรม: ขัน้ตอนใดที่นักเรียนสับสน ควรสาธติเพิ่มเติมหรือไม่ 
• ด้านอุปกรณ์: วสัดุใดที่ใช้ได้ดี / วัสดุใดที่ควรเปลี่ยนแปลง เช่น อาจเปลี่ยนจากปั๊มมือเป็นปั๊มเท้าเพื่อความ

ปลอดภัย 
• ด้านการประเมิน: เครื่องมือประเมินมีความชัดเจนหรือไม่ ควรเสริมคำอธบิาย หรือปรับเกณฑ์รูบรกิให้

ละเอียดมากขึ้นหรือไม่ 
ผลของการประชุมจะนำไปสู่ “แผนการปรับปรุงกิจกรรม” ซึ่งจะถูกนำไปใช้ในครั้งถัดไป 
3. ต่อยอดกิจกรรมและขยายผลในระดับโรงเรียนหรือชุมชนการเรียนรู้ 

นอกจากการปรับปรุงเฉพาะในห้องเรียนแล้ว ครยูังสามารถพจิารณานำกจิกรรมไปใชใ้นระดับชั้นอื่น ๆ หรือ
ในกิจกรรมพิเศษของโรงเรียน เช่น 

• การจดักิจกรรม “แข่งขันจรวดขวดน้ำ” ในสัปดาห์วิทยาศาสตร์ของโรงเรยีนเอง เพื่อส่งเสริมความสามัคคี
และความรับผิดชอบต่อหน้าที่ในการทำงานร่วมกันของผู้เรียน 

• การนำผลการสะท้อนเรียนรู้ของนักเรียนไปจัดทำเป็นนิทรรศการ 
• การเผยแพร ่Best Practice นี้ในเวที PLC กลุ่มสาระวิทยาศาสตร ์เพื่อใหค้รูผู้อื่นนำไปประยุกต์ใช้ 
• การจดักิจกรรม“แข่งขันจรวดขวดน้ำ”เพื่อเชื่อมสมัพันธ์กับโรงเรียนในกลุ่มเครือข่าย  

๔. ผลการดำเนินงาน/ผลสัมฤทธิ์/ประโยชน์ท่ีได้รับ 
- ผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการ : นักเรียนมีความเข้าใจในเรื่องหลักการของแรงกิริยา-ปฏิกิริยา และปัจจัยที่ส่งผลต่อ
การเคลื่อนที่ของจรวด (เช่น รูปทรง น้ำหนัก อัตราส่วนน้ำต่ออากาศ) 
- ผลสัมฤทธิ์ด้านคุณลักษณะ : นักเรียนเกิดทักษะการสื่อสารและเจรจาตอ่รองในกลุ่ม เกดิความภาคภูมิใจใน
ผลงานที่เกิดจากความรว่มมือ และมีความตระหนักถึงความรับผิดชอบตอ่สว่นงานของตนเองซ่ึงส่งผลต่อผลลัพธ์
รวมของทีม 
- ประโยชนท์ี่ได้รับ : ส่งเสริมการใช้เวลาวา่งให้เป็นประโยชน์และสามารถนำไปต่อยอดเข้าร่วมการแข่งขันจรวด
ขวดน้ำในระดับที่สูงขึ้นได้ 

 

- ๑๐ - 



 
 

๔. ผลการดำเนินงาน/ผลสัมฤทธิ์/ประโยชน์ท่ีได้รับ 
ผลที่เกิดกับผู้เรียน 

1. นักเรียนมีความเข้าใจในหลักการวิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับแรงดันและการเคลื่อนที่ 
จากการได้เรียนรู้ผ่านกจิกรรม “Water Rocket by Responsibility and Unity.” ซึ่งเป็นการประยุกต์ใช้

หลักการทางฟิสิกส์อย่างเป็นรูปธรรม นักเรียนสามารถเข้าใจแนวคดิเรื่อง “แรงดันอากาศ”, “แรงขับดัน” และ “การ
เคลื่อนที่ของวัตถุ” ได้อย่างชัดเจน โดยเฉพาะเมื่อนักเรียนได้ลงมือประกอบจรวด ทดสอบ และเห็นผลลัพธ์จริง 
นักเรียนสามารถอธิบายได้ว่า เมื่อใส่น้ำและอัดลมเข้าไปในขวดแล้วเปิดจุกแรงดันที่สะสมไว้จะผลกัให้น้ำพุ่งออก ทำให้
จรวดเคลื่อนที่ไปในทิศทางตรงกันข้าม ซึ่งตรงกับหลักการปฏิกิริยา-แรงตอบสนอง (Newton’s Third Law) 

2. นักเรียนมีความมั่นใจ กล้าแสดงออก และทำงานเป็นทีมได้ดีขึ้น 
การทำกิจกรรมในลักษณะกลุ่มส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้การสื่อสาร การแบ่งงาน และการรับฟงัความ

คิดเห็นของผู้อื่นอย่างเป็นธรรมชาติ นักเรียนที่ปกติเงียบหรือขาดความมัน่ใจเริ่มกล้าคดิ กล้าทดลอง และกล้าเสนอ
ไอเดียเพื่อพัฒนาจรวดของกลุ่มให้ดียิ่งขึ้น รวมถึงได้ฝึกทักษะการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ ซึ่งเป็นการเรียนรูจ้าก
ประสบการณ์จริง ผ่านการลงมือทำ 

3. นักเรียนเกิดความสนกุสนานและตื่นตัวต่อการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
กิจกรรมนี้มีความสนุก ทา้ทาย และให้นักเรียนได้เห็นผลลัพธ์ที่เป็นรูปธรรมจากความพยายามของตนเอง 

นักเรียนหลายคนแสดงออกว่า “วิทยาศาสตร์ไม่นา่เบ่ืออีกต่อไป” และเริ่มตั้งคำถามอย่างกระตอืรอืร้น เช่น “ทำ
อย่างไรให้จรวดพุ่งสูงขึ้นกว่านี้?” หรือ “ถ้าเปลี่ยนวัสดุ จะดีขึ้นไหม?” ซึ่งแสดงถึงการเกิดทักษะการคิดวิเคราะห์ และ
ความสนใจใฝ่รูท้ี่เพิ่มขึ้นในชั้นเรียนวิทยาศาสตร์ 

๔. นักเรียนเกิดการพัฒนาความรับผิดชอบและวินัยในตนเอง  
กิจกรรมเหล่านี้จะมอบโอกาสให้นักเรียน ได้ฝกึปฏิบัติจนเกิดความเข้าใจในคุณค่าของความรับผิดชอบ  

ความเป็นเจ้าของงาน พวกเขาจะรู้สึกวา่ตนเองเป็นส่วนสำคัญที่ขาดไม่ได้ ซ่ึงช่วยสร้างแรงจูงใจภายใน (Internal 
Motivation) ให้ทำงานที่ได้รับมอบหมายให้สำเร็จ เกิดการจัดการตนเอง (Self-Management) เรียนรู้การจดัสรร
เวลา การวางแผน และการส่งมอบงานให้ตรงเวลา เพื่อไม่ให้เป็นภาระต่อเพื่อนร่วมทีม ซึ่งเป็นการฝึกวินัยและความ
รับผิดชอบต่อหน้าที่ การยอมรับผลที่ตามมา (Accountability) นักเรียนจะได้เรียนรู้ว่าการกระทำของตนเองส่งผล
กระทบโดยตรงต่อกลุ่ม ไม่ว่าจะเป็นความสำเรจ็หรือความผิดพลาด เป็นการปลูกฝังการกลา้หาญทีจ่ะยอมรับและ
แก้ไขข้อผิดพลาด 

๕. นักเรียนเกิดการเสรมิสร้างทกัษะทางสังคมและความสามัคคี  
การทำงานรว่มกันเป็นกุญแจสำคัญในการพัฒนาทักษะด้านมนุษย์สัมพันธ ์ทักษะการสื่อสาร 

(Communication Skills) เรียนรู้วิธีการแสดงความคิดเห็น การฟังอยา่งตัง้ใจ การเจรจาต่อรอง และการโน้มน้าวใจ
อย่างมีเหตุผล เพื่อให้ทุกคนในทีมเข้าใจเป้าหมายเดียวกัน การแก้ไขความขัดแย้ง (Conflict Resolution) เมื่อทำงาน
ร่วมกัน ย่อมมคีวามคิดเห็นที่แตกต่างกัน นักเรียนจะฝึกการประนีประนอม การเคารพความหลากหลายของความคิด 
และการหาทางออกรว่มกันอย่างสันติ มีความเห็นอกเห็นใจ (Empathy) การได้ทำงานกับเพื่อนที่มีจุดแข็งและจุดอ่อน
ต่างกัน ทำให้นักเรียนเขา้ใจและเห็นใจผู้อื่นมากขึน้  

๖. นักเรียนได้เชื่อมโยงความรู้กับโลกจริง  
กิจกรรมกลุ่มมักถูกออกแบบให้จำลองสถานการณ์จริง ทำให้นักเรียนได้เห็นว่าความรู้ในห้องเรียนถูกนำไป

ประยุกต์ใช้ในการทำงานร่วมกันในสังคมหรือองคก์รได้อยา่งไร 
 
 
 

- ๑๑ - 



 
 

๗. นักเรียนมีผลจากการดำเนินกิจกรรม ตามแนวทางสะเต็มศึกษา  
จากกิจกรรมการเรียนรู ้เรื่อง “Water Rocket by Responsibility and Unity.” นักเรียนที่มีประสิทธิภาพ

และประสิทธิผล มีผลงานเป็นที่ประจักษ์ เข้ารว่มการแข่งขันจรวดขวดนำ้ รายการต่างๆ ดังนี้ 
 

รายการ BWS ครั้งที่ 1 ประจำปีการศกึษา 2565 
- ณ โรงเรียนบึงวิชัยสงเคราะห์ อ.เมือง จ.กาฬสินธุ์ 
- ส่งนักเรียนลงแข่งขัน ประเภทยิงไกล และ ประเภทแม่นยำ ทีมละ 3 คน จำนวน 6 คน 
- ผลการแข่งขัน : รองชนะเลิศ อันดับ ๒ ประเภทแม่นยำ สถิติ 1.66 เมตร 
 
 
 
 
 
 

 
รายการ SHSK Open house ประจำปีการศึกษา 2566 

- ณ โรงเรียนสหัสขันธ์ศึกษา อ.สหัสขันธ์ จ.กาฬสินธุ์ 
- ส่งนักเรียนลงแข่งขัน ประเภทยิงไกล และ ประเภทแม่นยำ ทีมละ 3 คน จำนวน 6 คน 
- ผลการแข่งขัน : ชนะเลิศ อันดับ 1 ประเภทแมน่ยำ 
- ผลการแข่งขัน : ชนะเลิศ อันดับ 1 ประเภทยิงไกล 
 
 
 
 
 
 

 
รายการ BWS ครั้งที่ 3 ประจำปีการศกึษา 2567 

- ณ โรงเรียนบึงวิชัยสงเคราะห์ อ.เมือง จ.กาฬสินธุ์ 
- ส่งนักเรียนลงแข่งขัน ประเภทยิงไกล และ ประเภทแม่นยำ ทีมละ 3 คน จำนวน 6 คน 
- ผลการแข่งขัน : ได้อันดับที่ 9 ประเภทแม่นยำ สถิติ 1.15 เมตร 
- ผลการแข่งขัน : ได้อันดับที่ 13 ประเภทแม่นยำ สถิติ 1.70 เมตร 
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เปิดโลกวิชาการ และการแข่งขันทักษะทางวิชาการสำหรับนักเรียนและนักศึกษา ประจำปีการศึกษา 2567 
- ณ คณะศึกษาศาสตร์และนวัตกรรมการศึกษา มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ 
- ส่งนักเรียนลงแข่งขัน ประเภทยิงไกล และ ประเภทแม่นยำ ทีมละ 3 คน จำนวน 12 คน 
- ผลการแข่งขัน : ชนะเลิศ อันดับ 1 ประเภทแม่นยำ สถิติ 0.15 เมตร 
- ผลการแข่งขัน :        ได้อันดับที่ 8 ประเภทแม่นยำ สถิติ 1.34 เมตร 
 
 
 
 
 
 

 
รายการ Thailand Water Rocket Championship ระดับประเทศ ครั้งที่ ๒๔  

รอบคัดเลือก ประจำปี ๒๕๖๘ (องค์การพพิิธภัณฑ์วิทยาศาสตร์แห่งชาติ) 
- ณ สนามลักบี้ มหาวทิยาลัยราชภัฎสกลนคร จงัหวัดสกลนคร  
- ส่งนักเรียนลงแข่งขัน ประเภทแม่นยำ ระยะ ๕๐ เมตร ทีมละ 3 คน จำนวน ๖ คน 
- ผลการแข่งขัน : ได้อันดับที่ ๔๕ ประเภทแม่นยำ สถิติ ๔.๑๗ เมตร 
- ผลการแข่งขัน : ได้อันดับที่ ๕๒ ประเภทแม่นยำ ไม่มีสถิติ (ฟาวล์) 
 
 
 
 
 
 

 
ผลที่เกิดกับครู 

1. ครูได้แลกเปลี่ยนแนวทางการจัดการเรียนรู้เชิงรุก 
การจดักิจกรรมในรูปแบบนี้เปิดโอกาสให้ครใูนกลุม่สาระตา่ง ๆ รว่มวางแผน ออกแบบ และสังเกตการเรียนรู้

ร่วมกัน ทำให้เกิดการแลกเปลี่ยนมุมมอง เช่น วิธกีารใช้สือ่ การตั้งคำถามชี้นำ หรือการประเมินผลการเรียนรู้ผา่นการ
ปฏิบัติจริง ซึ่งกระบวนการเหล่านี้ส่งผลให้เกิดชุมชนการเรียนรูท้างวชิาชพี (PLC) ภายในโรงเรียนอย่างเป็นธรรมชาติ 

2. ครูมีแรงบันดาลใจในการออกแบบกิจกรรมทีใ่ช้ความคิดสร้างสรรค์มากขึ้น 
การเห็นพัฒนาการของนักเรียนจากกจิกรรมที่ตนเองออกแบบเอง ทำให้ครูเกิดแรงบันดาลใจและเชือ่มั่นว่า 

“การเรียนรู้ที่แทจ้ริงเกิดจากการลงมือทำ” ครูจึงเริ่มกล้าคิด กล้าทดลองวธิีการสอนใหม่ ๆ เช่น การประดิษฐ์สิ่งของ 
การจำลองสถานการณ์ การนำ STEAM Education มาบูรณาการกับวิทยาศาสตร์ และส่งเสริมการเรียนรู้ผา่น
โครงงาน 

3. ครูสามารถประเมินทักษะท่ีซับซ้อน (Soft Skills) เช่น การสื่อสาร การทำงานเป็นทีม และการ
แก้ปัญหา ได้ง่ายข้ึน เพราะพฤติกรรมเหล่านี้จะแสดงออกมาอยา่งชัดเจนในระหว่างการทำกิจกรรมกลุ่ม ซึ่งมัก
ประเมินได้ยากเมื่อครูจัดการเรียนรู้แบบตัวใครตวัมัน 
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ผลที่เกิดกับโรงเรียน 
1. โรงเรียนมีผลงานกิจกรรมสร้างสรรค์ท่ีเป็นรูปธรรม 
กิจกรรมนี้สามารถถ่ายภาพ จัดทำคลิปวิดีโอ หรือรวบรวมเป็นผลงานแสดงผลสัมฤทธิ์ของโรงเรียนได้อย่าง

น่าสนใจ ไมว่่าจะเป็นผลงานจรวด ผลสะทอ้นคิดของนักเรียน หรือสถิติผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สง่ผลให้โรงเรียนมี
ผลงานเชิงนวัตกรรมที่สามารถนำเสนอในเวทีต่าง ๆ เช่น วันวิทยาศาสตร ์เวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ PLC หรือการ
ประเมินคุณภาพสถานศึกษาทั้งภายในและภายนอก 

2. เกิดภาพลักษณ์ที่ดีในการส่งเสรมิทักษะผู้เรยีนในศตวรรษที่ 21 
จากการเน้นทักษะการทำงานกลุ่ม การคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหา และการใช้เทคโนโลยีอยา่งสร้างสรรค ์ทำ

ให้โรงเรียนได้รับการยอมรับว่าเป็นสถานศึกษาที่ส่งเสริมทักษะสำคัญในศตวรรษที ่21 อย่างเป็นรูปธรรม โดยเฉพาะ
ในด้าน “การเรียนรู้ผา่นโครงงาน” ซึ่งสามารถนำไปต่อยอดในการสรา้งวัฒนธรรมการเรียนรู้ตลอดชวีิตภายในโรงเรียน
ได้อย่างยั่งยืน 

๓. เกิดการยกระดับวัฒนธรรมและสภาพแวดลอ้มของโรงเรียน 
กิจกรรมนี้ช่วยหล่อหลอมบรรยากาศที่ดีภายในโรงเรียน สร้างวินัยเชิงบวก เมื่อนักเรียนมีวินัยในตนเองสูงและ

มีความรับผิดชอบต่อกฎระเบียบและหน้าที่ของตนเอง ปัญหาพฤติกรรมในโรงเรียนจะลดลงอย่างมาก ทำให้โรงเรียน
สามารถเปลี่ยนจากการเน้นการลงโทษ ไปสู่การสร้างวินัยและการเสริมแรงเชิงบวกได ้
 ๔. ลดความขัดแย้งและการกลั่นแกล้งภายในโรงเรียน  

การฝึกฝนทกัษะการทำงานเป็นทีมและการยอมรบัความแตกตา่งอย่างเคารพ ช่วยลดความเข้าใจผดิ ความ
ขัดแย้ง และปัญหาการกลั่นแกล้ง (Bullying) ในหมู่นักเรียนได้ 
 ๕. เพิ่มช่ือเสียงและความน่าเชื่อถือของสถาบัน 

คุณภาพของนักเรียนและกิจกรรมที่จดัขึ้นเป็นเครื่องสะท้อนถึงชื่อเสียงของโรงเรียน ผลผลิตคือนักเรียนที่มี
คุณภาพ โรงเรียนสามารถผลิตผู้เรียนที่มี ทักษะศตวรรษที่ 21 อยา่งแท้จริง เช่น ความรับผิดชอบต่อสังคม การทำงาน
เป็นทีม และความเป็นผู้นำ ซึ่งเป็นที่ต้องการของสังคมและตลาดแรงงาน 
 ๖. เกิดการดึงดูดผู้เรยีนและบุคลากร  

โรงเรียนที่มีบรรยากาศทีด่ี มีผลงานเด่นดา้นการพัฒนาคุณลักษณะผู้เรียน และมีกิจกรรมสรา้งสรรค์ จะเป็นที่
สนใจของผู้ปกครองในการส่งบุตรหลานมาเรียน และดึงดูดครอูาจารย์ที่มคีุณภาพให้มาร่วมงาน ซึง่ปฏิเสธไม่ได้เลยว่า
กิจกรรมนี้ ชว่ยสรา้งความสัมพันธ์อันดีและเสริมสร้างภาพลักษณ์ทีด่ีให้กับโรงเรียนในสายตาของคนภายนอก 

 
๕. ปัจจัยแห่งความสำเร็จ 
1. การเตรียมการอยา่งเป็นระบบ โดยมีการวางแผนล่วงหน้า 

ความสำเรจ็ของกิจกรรมประดิษฐ์จรวดขวดนำ้เกิดจากการเตรียมการอยา่งรอบคอบและมีระบบตั้งแต่เริ่มต้น 
ครูผู้รับผิดชอบได้ศกึษาหลักสูตรและหน่วยการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องเพื่อเชื่อมโยงเน้ือหาทางวิทยาศาสตร์เข้ากับกจิกรรม
ได้อย่างถูกต้อง นอกจากนี้ยังมีการจดัประชุมวางแผนล่วงหน้าในระดับชั้น เพื่อแบ่งหน้าที่ในการดแูลฐานกิจกรรม วาง
แผนการใช้พื้นที ่ปรับเวลาในตารางเรียนให้เอื้อต่อกิจกรรม พร้อมจดัทำคู่มอืสำหรับนักเรียน ใบงาน แบบประเมิน 
และจัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ให้เพียงพอและพร้อมใช้งาน สิ่งเหล่านี้เป็นองค์ประกอบสำคัญที่ทำให้กจิกรรมดำเนินไป
อย่างราบรื่น 
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2. ความร่วมมือระหว่างครูทุกกลุ่มสาระ 
กิจกรรมนี้ได้รับการสนับสนุนอย่างดีจากครูหลายกลุ่มสาระ เช่น ครูคณติศาสตร์มาช่วยบันทึกสถิตจิากการ

รายงานของกรรมการสนาม ครูภาษาไทยมาชว่ยกำกับดูแลนักเรียนกองเชียร์รอบๆสนาม ครูธรุการมาช่วยเป็นพิธีกร
ภาคสนาม ครู ป.ปลาย ทำงานรว่มกันในการออกแบบกิจกรรม เช่น การช่วยประชาสัมพันธ์นักเรยีนในห้องของตนเอง
ลงแข่งขัน การช่วยแนะนำการจัดหาสือ่อุปกรณ์จากแหล่งต่าง ๆ มาชว่ยสอนนักเรียนประดิษฐ์จรวด สาธติการปล่อย
จรวด หรือการช่วยวิเคราะห์โครงสรา้งทางชา่งของจรวด ซึ่งส่งผลให้กิจกรรม 
มีมุมมองที่หลากหลาย ครูแต่ละท่านสามารถเติมเต็มองค์ความรู้ในสว่นที่ตนถนัด ส่งผลให้นักเรียนได้รับการสนับสนุน
อย่างรอบด้าน อีกทั้งยังเป็นแบบอย่างของการทำงานเป็นทีมในระดับครู ซึ่งสร้างวัฒนธรรมความร่วมมือที่ยั่งยืน
ภายในโรงเรียน 
3. การใช้กิจกรรมที่เน้นลงมือปฏิบัติจริง (Learning by Doing) 

ความโดดเด่นของกิจกรรมนี้คือการให้นักเรียน “เรียนรู้ดว้ยการลงมือทำ” อย่างแท้จริง ตั้งแต่การวางแผน 
ออกแบบ ทดลอง ปรับปรุง ไปจนถึงการสรุปผลการเรียนรู ้ซึ่งแตกต่างจากการเรียนรู้แบบท่องจำ นักเรียนได้ใช้ทั้ง
ความรู ้ความคิดสร้างสรรค์ และทักษะทางวิทยาศาสตร์ร่วมกัน ซึ่งทำให้เกิดการเรียนรู้ที่ลกึซึ้ง (Deep Learning) 
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง เมื่อนักเรียนได้เห็นผลลัพธ์จากการกระทำของตนเอง จะยิ่งสร้างความประทับใจและแรงบันดาลใจ
ในการเรียนรู้ได้อย่างมพีลัง 
4. การมีส่วนรว่มของนักเรียนอย่างเต็มที่ และได้รับข้อเสนอแนะท่ีสร้างสรรค์ 

นักเรียนไม่ได้เป็นเพียงผู้รับความรูจ้ากครูเท่านั้น แต่เป็น “เจ้าของการเรียนรู้” โดยมีบทบาทสำคัญในการ
ออกแบบ วิเคราะห์ และพัฒนาผลงานของตนเอง ครูเปิดโอกาสให้นักเรียนได้คิดเอง ทดลองเอง และสะท้อนผลจาก
การเรียนรู้ของตนอยา่งอสิระ พร้อมทั้งมรีะบบการให้ข้อเสนอแนะจากครูและเพื่อนร่วมกลุ่มอย่างสร้างสรรค์ เช่น การ
ใช้คำพูดให้กำลังใจ คำถามชี้แนะ หรือคำแนะนำเชิงเทคนิค ซึ่งทำให้นักเรียนพัฒนาความสามารถทั้งทางวิชาการ
และทักษะชีวิตไปพร้อมกัน 
 
๖. บทเรียนที่ได้รับ 
 - จากผลการดำเนินกิจกรรมการเรียนรู ้“Water Rocket by STEM Education สานฝันด้วยความ
รับผิดชอบและสามัคคี” ตั้งแต่ปีการศกึษา ๒๕๖๕ – ๒๕๖๘ ส่งผลให้เกิดความสำเรจ็เป็นที่ประจักษ์ตั้งแต่ปีแรกของ
การดำเนินงาน ดว้ยเหตุนี้ ครูผู้รับผิดชอบจึงเล็งเห็นความสำคัญของกิจกรรมการประดิษฐจ์รวดขวดน้ำ ซึ่งเป็นการ
จัดการเรียนการสอนแบบ STEM Education บูรณาการหลากหลายสาระการเรียนรู ้และเป็นหน่วยกิจกรรมหน่ึงใน
หน่วยการเรียนรูท้ี่มีความสอดคล้อง ตามมาตรฐานและตัวชี้วดั รายวชิาวทิยาศาสตร ์ครูผูร้ับผิดชอบจึงได้บรรจุ
กิจกรรมดังกลา่วลงในแผนการจดัการเรียนรู้กลุ่มสาระวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 
และบรรจุลงในแผนปฏิบัติการประจำปีของโรงเรียน ในโครงการยกระดับผลสัมฤทธิ์ทางการศึกษาทกุกลุ่มสาระ ตั้งแต่
ปีการศึกษา ๒๕๖๕ เป็นต้นมา  
 - จากผลการดำเนินกิจกรรมการเรียนรู ้“Water Rocket by STEM Education Education สานฝันด้วย
ความรับผิดชอบและสามัคคี” นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 มีความสนใจด้านจรวดขวดน้ำ สามารถออกแบบและ
สร้างจรวดขวดน้ำได้ อีกทั้งผู้สอนยังได้ข้อสังเกตวา่ นักเรียนมีความสนใจใคร่รู ้และให้ความสำคัญกับวิชาวิทยาศาสตร ์
คณิตศาสตร ์เทคโนโลยีอวกาศ และการออกแบบด้านวิศวกรรม ได้เห็นทักษะการวางแผน การทำงานกลุ่ม ลำดับ
ขั้นตอนการคิด การแก้ปัญหา ทำให้บรรยากาศในการเรียนในชั้นเรียนเป็นไปในทางที่ดี มีความสขุทั้งผู้เรียนและผู้สอน 
และที่สำคัญ ผลการทดสอบระดับชาติ O-net รายวิชาวทิยาศาสตร์ ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ ตั้งแต่ปี
การศกึษา 2565 – 256๗ เพิ่มขึ้นอย่างต่อเน่ืองทุกปี 
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สาระการเรียนรู ้

 
ปีการศึกษา 

2564 

 
ปีการศึกษา 

2565 

 
ปีการศึกษา 

2566 

 
ปีการศึกษา 

2567 
วิชาวทิยาศาสตร ์ ๓๑.๓๖ ๓๕.๒๘ ๓๙.๖๔ ๔๒.๔๐ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
๗. การเผยแพร่/การไดร้ับการยอมรับ/รางวัลทีไ่ด้รับ 

๗.๑ เผยแพร่ผลงานผ่านช่องทางออนไลน์ เช่น Facebook , Website ของโรงเรียน 
   
   
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 

๗.๒  รางวัลที่ไดร้ับในรอบ 1 ปีที่ผ่านมา 
   
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 
 

๗.๓ นำเสนอในเวที PLC  
- ครผูู้รับผิดชอบได้นำผลการดำเนินกิจกรรม พร้อมทั้งแนวคิดการออกแบบตาม Model KHGF ไป

นำเสนอใน เวที PLC (Professional Learning Community) ของกลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีภายในโรงเรียน เพื่อแลกเปลี่ยนแนวปฏิบัติที่ดีร่วมกับครูในระดบัชั้นอื่น โดยเน้นการถ่ายทอดแนว
ทางการจัดกิจกรรมให้สอดคล้องกับหลักสูตร วิทยาศาสตร์ในชวีิตจริง และกระบวนการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียน
เป็นสำคัญ เวทีนี้ยังเปิดให้ครูเสนอข้อเสนอแนะ เพื่อพัฒนากจิกรรมให้หลากหลายมากยิ่งข้ึนในอนาคต เช่น 
การต่อยอดเป็นโครงงานวิทยาศาสตร์ หรือ การประยุกต์จรวดให้บินได้ไกลขึ้นด้วยวัสดุใหม่ ๆ 

๘. เงื่อนไขแห่งความสำเร็จ 

ส่วน บทเรียนที่ได้รับ เง่ือนไขความสำเร็จ 

เงื่อนไข 
การสนับสนุนจากผู้บริหาร: ต้องไดร้ับการสนับสนุนงบประมาณ
สำหรับวัสดุและอุปกรณป์ล่อยจรวดที่ได้มาตรฐาน (ฐานปล่อยและ
ปั๊มลม) 

มีฐานปล่อยจรวดและพืน้ที่ปล่อยที่
ปลอดภัยและเหมาะสม 

เงื่อนไข 
การประเมินความรับผิดชอบ: ต้องมีแบบประเมินเพื่อนร่วมงาน 
(Peer Assessment) ที่ให้คะแนนความรับผิดชอบและการมีส่วน
ร่วมของสมาชิกในกลุ่ม 

นักเรียนทุกคนต้องไดร้ับแบบ
ประเมินและประเมินเพื่อนร่วมทีม
อย่างซ่ือสัตย ์
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ภาคผนวก 
 

ใบงานที่ 1 : สรุปความรู้หลักการจรวดขวดน้ำ (Knowledge) 
คำช้ีแจง: ให้นักเรียนศึกษาคลิปวิดีโอและฟังคำอธิบายของครู แล้วตอบคำถามต่อไปน้ีโดยเติมคำในช่องว่างหรือเขียน
อธิบายตามความเข้าใจ 

1. แรงที่ทำให้จรวดขวดน้ำพุ่งได้ คือ ____________________________ 

2. หลักการทีว่่า “ทุกแรงกริยิามีแรงปฏิกิริยาเท่ากันและตรงข้ามกัน” คือกฎข้อที่ ______ ของนิวตัน 

3. เมื่อน้ำพุ่งออกจากขวด จรวดจะเคลื่อนที่ไปในทิศทาง ____________________________ 

4. ส่วนประกอบสำคัญที่ช่วยให้จรวดทรงตัวไดด้ีขณะเคลื่อนที่คือ ____________________________ 

5. ถ้าต้องการให้จรวดพุ่งไกลขึ้น หรือ ใกล้เข้ามา ควรเพิ่มหรือลด____________________ (สิ่งใด) 

6. จรวดขวดน้ำสามารถนำหลักการใดในชวีิตประจำวันมาประยุกต์ใช้ได้บ้าง? 

 
7. ถ้าเราเติมน้ำมากเกินไป จรวดอาจ ____________________________ 

8. อากาศที่อัดเข้าไปในขวดมีสถานะเป็น ________________________ (ของแข็ง/ของเหลว/แก๊ส) 

9. จงอธิบายแรงขับดันที่เกิดขึ้นในจรวดขวดน้ำ 

 
10. สรุปหลักการทำงานของจรวดขวดน้ำจากที่เรียนรู้ 

 
 
 
ใบงานที่ 2 : แผนการประดิษฐ์จรวดขวดน้ำ (Hands-on) 
คำช้ีแจง: ให้นักเรียนในกลุ่มร่วมกันวางแผน ออกแบบ และเตรียมข้ันตอนการประดิษฐจ์รวดขวดน้ำ พร้อมวาด
ภาพประกอบ 

1. ชื่อกลุ่มของเรา: ___________________________________________ 

2. สมาชิกในกลุ่ม (เขียนช่ือทุกคน): 

o  

o  

o  

o  
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3. วัสดุที่กลุม่เราจะใช้ในการประดิษฐ์จรวด: 

o ขวดน้ำขนาด __________ ลิตร จำนวน __________ ขวด 

o  

o  

o  

o รูปร่างของจรวดที่เราจะออกแบบ (วาดหรืออธิบาย): 
 _____________________________________________________ 
 _____________________________________________________ 

4. จำนวนครีบที่จรวดจะมี: __________ ชิ้น 
รูปทรงของครีบ: ______________________________ 

5. การตกแต่งจรวดของเรา: 

o ใช้สีอะไร ____________________________ 

o มีลวดลายแบบใด ________________________ 

6. วิธีการประกอบจรวด (ขั้นตอนอย่างน้อย 3 ขั้น): 

1.  

2.  

3.  

7. เราจะใส่น้ำในขวดประมาณกี่เปอร์เซ็นต์: __________ %   

(เช่น 30%, 50%, มากหรือน้อยเพราะอะไร?) 
เหตุผล: ____________________________________________ 

8. สิ่งที่คิดว่าอาจเป็นอุปสรรคในการประดิษฐ์: 

 
9. สิ่งที่กลุ่มเราคาดหวังเมือ่ปล่อยจรวด: 

• ระยะทางที่ได ้ที่คาดหวัง (ประเภทยิงไกล) : ไกลจากฐานยิง ประมาณ __________ เมตร  

• ความสำเรจ็ที่อยากได ้: _____________________________ 

• ระยะทางที่ได ้ที่คาดหวัง (ประเภทแม่นยำ) : เข้าใกล้เป้าประมาณ __________ เมตร  

• ความสำเรจ็ที่อยากได ้: _____________________________ 
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ใบงานที่ 3: บันทึกผลการทดลองปล่อยจรวด (Group Work) 
คำช้ีแจง: ให้นักเรียนในกลุ่มบันทึกผลการทดลองจรวดขวดน้ำ พร้อมทั้งข้อสังเกต และแนวทางการปรับปรุง 

ชื่อกลุ่มของเรา : ___________________________________________ 
1. สมาชิกในกลุม่ : 

o  

o  

o  

2. จำนวนครั้งที่ทดลองปล่อยจรวด : ___________ ครั้ง 
3. ความไกลโดยประมาณที่จรวดพุ่งไป (จากสายตาประเมิน) : ประมาณ ___________ เมตร 
4. ผลของการทดลองแต่ละครั้ง : 

o ครั้งที่ 1 : _____________________________________ 

o ครั้งที่ 2 : _____________________________________ 

o ครั้งที่ 3 : _____________________________________ 

5. ความใกล้โดยประมาณที่จรวดพุ่งไป (จากสายตาประเมิน) : ประมาณ ___________ เมตร 
6. ผลของการทดลองแต่ละครั้ง : 

o ครั้งที่ 1 : _____________________________________ 

o ครั้งที่ 2 : _____________________________________ 

o ครั้งที่ 3 : _____________________________________ 

      7. จรวดของเราทรงตัวได้ดีหรือไม่? 

☐ ดีมาก  ☐ พอใช้  ☐ ตอ้งปรับปรุง 
เหตุผล: ______________________________________ 

  8. ครีบของจรวดช่วยในการพุ่งหรือไม่? 

☐ ใช่  ☐ ไม่แน่ใจ  ☐ ไมช่่วย 
ข้อสังเกต: ____________________________________ 
 

9. ปัญหาที่พบระหว่างการทดลอง: 

o  

o  

o  
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10. แนวทางที่กลุ่มใช้ในการปรับปรุงจรวด 

o  

o  

o  

11. ข้อเสนอแนะสำหรับการทดลองในครั้งหนา้: 

o  

o  

 
ใบงานที่ 4: สะท้อนผลการเรียนรู้ (Feedback) 

คำช้ีแจง: ให้นักเรียนเขียนสะท้อนความรู้สกึและสิ่งที่ได้เรียนรู้จากกิจกรรมนี้อย่างเต็มที่ 
1. สิ่งที่ฉันชอบที่สุดในการทำจรวดขวดน้ำคืออะไร? 

 
2. ฉันรู้สึกอย่างไรตอนที่จรวดของกลุ่มปล่อยขึ้นฟ้าได้สำเร็จ (หรือไม่สำเรจ็)? 

 
3. ฉันได้เรียนรู้อะไรเกี่ยวกบัวิทยาศาสตร์จากกิจกรรมนี้? 

 
4. ส่วนใดของกิจกรรมที่ฉนัคิดว่ายากที่สุด? และฉนัแก้ปัญหาอย่างไร? 

 
5. ฉันได้เรียนรู้อะไรเกี่ยวกบัการทำงานเป็นทีมจากกิจกรรมนี้? 

 
6. ฉันรู้สึกอย่างไรที่ไดร้่วมมือกับเพื่อนในกลุ่ม? 

 
7. ถ้ามีโอกาสทำอีกครั้ง ฉนัอยากปรับปรุงอะไรในจรวดของกลุ่มเรา? 

 
8. ฉันอยากแนะนำอะไรให้กับเพื่อนกลุ่มอื่นที่กำลังจะทำกิจกรรมนี้? 

 
9. สิ่งหนึ่งที่ฉันภูมิใจในตัวเองมากที่สุดจากกิจกรรมนี้คืออะไร? 

 
10. กิจกรรมนี้ทำให้ฉันรู้สึกอย่างไรต่อการเรียนวิทยาศาสตร์? 

☐ สนุกมาก  ☐ พอใช้  ☐ เฉย ๆ  ☐ ไม่ชอบ 
อธิบายเพิ่มเติม: ___________________________________________ 

 

- ๒๑ - 



 
 

แบบสังเกตพฤติกรรมการทำงานกลุม่ (สำหรับครู) 
คำช้ีแจง: ครูใช้ประเมินนักเรียนระหว่างทำงานกลุ่ม โดยให้คะแนนในระดบั 1–4 

พฤติกรรมที่สังเกต 1 = ไม่แสดง 2 = บางครั้ง 3 = บ่อยครั้ง 4 = สม่ำเสมอ 

แบ่งหน้าที่รับผิดชอบในกลุ่มได้เหมาะสม ☐ ☐ ☐ ☐ 

สื่อสารและรับฟังความคดิเห็นของเพื่อน ☐ ☐ ☐ ☐ 

ช่วยเหลือซ่ึงกันและกันในกลุ่ม ☐ ☐ ☐ ☐ 

มีส่วนร่วมในการแก้ปัญหา ☐ ☐ ☐ ☐ 

เคารพความคดิเห็นของเพื่อน ☐ ☐ ☐ ☐ 

 
ใบสรุปแนวคิด K–H–G–F 
คำช้ีแจง: ให้นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ในแต่ละขั้นตอนของกิจกรรมตาม Model KHGF 

• Knowledge (K): 
ฉันได้เรียนรู้ว่าแรงดันอากาศสามารถทำให้ _________________________ 
และมีผลทำให้ _________________________ 

• Hands-on (H): 
ฉันได้ลงมือ _________________________ ด้วยวัสด ุ_________________________ 

• Group Work (G): 
เราทดลอง _________________________ และพบว่า _________________________ 
ปรับปรุงโดย _________________________ 

• Feedback (F): 
สิ่งที่เพื่อนหรือครูแนะนำให้ปรับปรุงคือ _________________________ 
สิ่งที่ฉันอยากพัฒนาตอ่ในครั้งหน้าคือ _________________________ 
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ไม่เกิน 40 psi 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 
รายวิชา : วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี    ระดับชั้น: ประถมศึกษาปีที่ 4–6 
หน่วยการเรยีนรู้: แรงและการเคลื่อนที ่    ชื่อกิจกรรม: การประดษิฐ์จรวดขวดน้ำ 
เวลา: 2 คาบเรียน (80 นาที)     สอนโดย นางกุลธดิา ศรมีามาศ 

 
1. มาตรฐาน/ตัวชี้วัด 
สาระท่ี 3 วิทยาศาสตรก์ายภาพ (แรงและการเคลื่อนที่) 
ว 3.2 ป.4/2: อธิบายผลของแรงที่มีต่อวัตถุ เช่น การเปลี่ยนตำแหน่ง การเปลี่ยนทิศทาง การเปลี่ยนความเร็ว 
ว 3.2 ป.5/3: ทดลองและอธิบายผลของแรงต่อการเคลื่อนที่ของวัตถ ุ
ว 3.2 ป.6/2: สรา้งแบบจำลองหรือการทดลองเพื่อแสดงผลของแรงที่กระทำตอ่วัตถุ 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. นักเรียนสามารถอธิบายหลักการของแรงดันอากาศและแรงขับดันที่ทำให้จรวดขวดน้ำเคลื่อนที่ได้ 
2. นักเรียนสามารถประดิษฐ์จรวดขวดน้ำที่สามารถปล่อยขึ้นฟ้าได้อย่างปลอดภัย 
3. นักเรียนมีทักษะการทำงานร่วมกันและการแก้ปัญหาในกลุ่ม 
4. นักเรียนมีเจตคติที่ดตี่อการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์ผ่านการทดลองจริง 

3. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
• ใฝ่รู้ใฝ่เรียน 
• มุ่งมั่นในการทำงาน 
• รักความเป็นไทย (ใช้ของเหลือใช้ประดิษฐ์) 
• มีวินัยและรับผิดชอบ 

4. สาระการเรียนรู ้
• ความหมายและผลของแรงที่มีผลต่อวัตถ ุ
• แรงดันอากาศและแรงขับดัน 
• หลักการเคลื่อนที่ของวัตถุ  
• การทดลองและประดิษฐจ์รวดขวดน้ำ 

5. กระบวนการจัดการเรียนรู้ (Model KHGF) 

K – Knowledge (20 นาที) 
เป้าหมาย: ให้นักเรียนเข้าใจหลักการวิทยาศาสตรเ์บ้ืองต้นเกี่ยวกับแรงดันอากาศและแรงขับดัน 
กิจกรรม: 

1. เริ่มต้นด้วยการฉายคลิปวิดีโอสั้น (3–5 นาที) ทีแ่สดงภาพเคลื่อนไหวของจรวดขวดน้ำพุ่งข้ึน พรอ้มอธิบาย
ว่าจรวดขวดน้ำสามารถเคลื่อนที่ได้อย่างไร 

2. ครูใช้ภาพน่ิง/แผนภาพประกอบคำอธิบาย โดยเน้นแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ เช่น 
- การเกิดแรงดันจากอากาศที่ถูกอัดในขวด 
- หลักการปฏิกิริยาและแรงตอบสนอง (Newton’s Third Law) 
- การเคลื่อนที่ของวัตถอุย่างอิสระภายใต้แรงผลัก (Motion of a Projectile) 
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3. ยกตัวอยา่งจากชีวิตประจำวัน เช่น  
 - ลูกโป่งที่ปล่อยลมแล้วพุ่งไปข้างหน้า เพื่อเชื่อมโยงความเข้าใจ 
 - การเล่นกีฬาแชร์บอล โยนลูกบอลลงตะกร้า นักเรียนอาสาสมัครสาธติการโยนลูกบอลไปในอากาศ
ภายใต้แรงโน้มถ่วงของโลก ทางเดินของลูกบอลจะเป็นรูปวิถีโค้ง (พาราโบลา) 

4. นักเรียนทำใบงานสรุปแนวคิด เช่น การเติมคำในช่องว่าง การเขียนอธิบาย หรือการจับคู่ภาพกับหลักการ 
 
H – Hands-on (30 นาที) 

เป้าหมาย: นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงในการประดิษฐ์จรวดขวดนำ้ 
กิจกรรม: 

1. นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุม่ละ 3 คน ครูจัดกลุ่ม โดยให้อิสระกับนักเรียนในการจับกลุ่มของตนเอง  
2. ครตูรวจอุปกรณ์พื้นฐานให้แต่ละกลุ่ม ได้แก่: 

o ขวดน้ำพลาสติกขนาดไมเ่กิน (1.5 ลิตร) จำนวน กลุ่มละ 4 ขวด เป็นอย่างน้อย 
o กรรไกร / คัตเตอร์ สำหรับตัดแต่งจรวด 
o กาวร้อน 
o กระดาษแข็ง หรือ ไม้โปรแทรกเตอร์ หรือ ฟวิเจอร์บอร์ด สำหรับทำครีบ 
o ดินน้ำมัน สำหรับถ่วงน้ำหนักหัวจรวด 
o แป้งเย็น สำหรับโรยกาวให้แห้ง 

3. นักเรียนวางแผนแบบจรวด ออกแบบครีบ และการติดตั้งสว่นตา่ง ๆ 
4. ลงมือประดิษฐ ์ตามแผน โดยมีครูเดินตรวจ แนะนำ และช่วยเหลือเมื่อมีปัญหา 
5. เน้นความปลอดภัย เช่น ห้ามอัดแรงดันเกินกำหนด ให้ทำในพื้นที่ที่กำหนดเท่านั้น 

 
G – Group Work (20 นาที) 

เป้าหมาย: นักเรียนเรียนรู้จากการทดลองจริง ฝึกทักษะทำงานร่วมกัน 
กิจกรรม: 

1. นักเรียนแต่ละกลุ่มยกจรวดไปทดลองปล่อย บรเิวณสนามที่จัดไว ้
2. ใช้ป๊ัมลมแบบกระบอกสูบอัดแรงดันเข้าสู่ขวด ครูควบคุมความปลอดภัยอย่างใกล้ชดิ 
3. ทดลองปล่อยจรวด แลว้บันทึกผล เช่น ความสูงทีพุ่่งข้ึน ระยะทาง ความมัน่คง 
4. หากไม่สำเร็จ ให้ปรับปรุงแบบจรวด เช่น ปรับครีบ เพิ่มน้ำ หรือลดแรงดัน แล้วทดลองใหม่ 
5. ครูใช้แบบสังเกตพฤติกรรมกลุม่ เช่น ความรว่มมอื ความรับผิดชอบ การแบ่งหน้าที่ 
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F – Feedback (10 นาที) 

เป้าหมาย: สะทอ้นผลการเรียนรู้ทั้งในดา้นเนื้อหาและทักษะ 
กิจกรรม: 

1. แต่ละกลุ่มนำเสนอผลลัพธ์ของตนเอง เช่น จรวดของเราบินได้ไกลแค่ไหน? จรวดของเราบินได้ใกล้เป้าแค่
ไหน? อะไรคืออุปสรรค? เราจะแก้ไขอย่างไร? 

2. เพื่อนในห้องร่วมกันให้ข้อเสนอแนะ เช่น “ถ้าครีบใหญ่ข้ึนอาจจะพุ่งไดด้ขีึ้นนะ” “ถ้าลดแรงดันลมให้น้อยลง 
จรวดจะเข้าใกล้เป้ามากขึ้น” 

3. ครูสรุปหลักการทางวิทยาศาสตร์ที่เกิดขึ้นจริง จากกิจกรรมที่ทำ เช่น การเปลี่ยนแปลงของแรงและทิศทาง 
4. นักเรียนสะท้อนการเรียนรู้ด้วยการเขียนลงในใบสะท้อนคิดสั้น ๆ เช่น “ฉันเรียนรู้อะไรจากการทำจรวดขวด

น้ำ?” 
 
6. สื่อและอุปกรณ ์

o คลิปวิดีโอ “แรงดันอากาศกับจรวด” “อุปกรณ์การสาธติการโยนบอลลงตะกร้า” 
o ขวดน้ำพลาสติกขนาดไมเ่กิน (1.5 ลิตร) จำนวน กลุ่มละ 4 ขวด เป็นอย่างน้อย 
o กรรไกร / คัตเตอร์ สำหรับตัดแต่งจรวด 
o กาวร้อน 
o กระดาษแข็ง หรือ ไม้โปรแทรกเตอร์ หรือ ฟวิเจอร์บอร์ด สำหรับทำครีบ 
o ดินน้ำมัน สำหรับถ่วงน้ำหนักหัวจรวด 
o แป้งเย็น สำหรับโรยกาวให้แห้ง 

 
7. การวัดและประเมินผล 

ด้านที่ประเมิน วิธีการ/เครื่องมือ เกณฑ์ 

ความรู ้ แบบทดสอบหลังเรียน (5–10 ข้อ) ได้คะแนนไม่ต่ำกวา่ 60% 

ทักษะ รูบริกประเมินการประดษิฐ์จรวดขวดน้ำ ระดับ 3 ขึ้นไป 

พฤติกรรม แบบสังเกตการทำงานกลุ่ม เข้าร่วมอยา่งมีส่วนรว่ม 

ทัศนคต ิ ใบสะท้อนความคิดท้ายกจิกรรม แสดงความเข้าใจและความภาคภูมิใจในผลงาน 
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แบบทดสอบวัดความรู้ความเข้าใจ เรื่องจรวดขวดน้ำ ก่อน และ หลังเรียน 
คำชี้แจง 
ให้นักเรียนตอบคำถามตอ่ไปน้ี ให้ถูกต้อง 
 
ข้อ 1 จงให้เหตุผลว่า เพราะอะไร จรวดขวดน้ำถึง
เคลื่อนที่ได้ ? 
ก. เพราะแรงโน้มถ่วงของโลก 
ข. เพราะแรงโน้มถ่วงของดวงอาทติย์ 
ค. เพราะแรงดันน้ำ ที่ถูกอัดเข้าไปในขวด 
ง. เพราะแรงดันน้ำ ที่ถูกปล่อยออกจากขวด 
 
ข้อ 2 จงใช้สถานการณ์ทีก่ำหนดให้ต่อไปน้ี  
ตอบคำถามข้อ 2 -3 ให้ถูกต้อง  
 
   ก้อย ทดลองยิงจรวดขวดน้ำก่อนการแข่งขัน 
ประเภทแม่นยำ ครั้งแรก ปรากฏว่า จรวดของก้อย
ตกลงภายในบริเวณวงกลมที่กำหนด แตพ่อก้อยไป
รับจรวดคืน ก้อยสังเกตวา่ จรวดของก้อย ตกห่าง
จากเป้าไปทางซ้าย ประมาณ 0.5 เมตร และหัว
จรวด อยู่ในแนวเดียวกับเป้าพอดี หากนักเรียนเป็น
ก้อย จะวางแผนการยิงครั้งต่อไปอย่างไร 
 
ก. เติมน้ำให้เท่าเดิม แรงลมเท่าเดิม ยิงทิศทางเฉียง
ไปทางขวาเล็กน้อย 
ข. เติมน้ำให้น้อยลง เพิ่มแรงดันลมขึ้น ยิงทิศทาง
เฉียงไปทางซ้ายเล็กน้อย 
ค. เติมน้ำให้เท่าเดิม แรงลมเท่าเดิม ยิงทิศทาง
เหมือนเดิมกับครั้งแรก 
ง. เติมน้ำให้มากขึ้น ลดแรงดันลมลง ยิงทิศทาง
เหมือนเดิมกับครั้งแรก 
 

ข้อ 3 หากเรายิงจรวดขึน้ฟ้า แล้วจรวดชองเราหมุน
เป็นลูกข่าง ก่อนตกลงพืน้ ข้อสันนิษฐานใดถูกต้อง 
ก. จรวดไม่สมดุล ต้องปรับขนาดของดินน้ำมันใน
ขวดใหม ่
ข. จรวดไม่สมดุล ต้องปรับแต่งปีกจรวดใหม่ 
ค. จรวดไม่สมดุล ปรับโดยใส่น้ำให้มากขึ้นก็พอ 
ง. จรวดไม่สมดุล ปรับโดยเอาปีกออกให้หมด 
 
ข้อ 4 การตกของจรวด เป็นอย่างไร 
ก. แนวตรง ก่อนตกลงพืน้ 
ข. แนววิถีโค้ง ก่อนตกลงพื้น 
ค. แนวเฉียง ก่อนตกลงพื้น 
ง. ทั้งแนวตรงและเฉียง ก่อนตกลงพื้น 
 
ข้อ 5 นักเรียนคิดวา่ เรียนเรื่องนี้แล้ว ได้ประโยชน์
อะไร 
ก. ไม่ได้ประโยชน ์เป็นการสรา้งขยะเพิ่มให้โลก 
ข. ไม่ได้ประโยชน์ ทำแลว้เอาไปใช้อะไรไม่ได้ 
ค. ได้ประโยชน์ ทำเป็นของเล่นได้ 
ง. ได้ประโยน์ เราสามารถประยุกต์ใช้ในการเล่นกีฬา
ได้  

  

 
 

 
 

เต็ม 5 ได้........ 

ชื่อ ...................................................................................... เลขที่ .........ชั้น........... 
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